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O Exame Neurologico

1. Avaliacdo dos nervos cranianos

1 Sensibilidade olfatéria

11 Acuidade visual , campo visual, fundoscopia

III, 1V, | Pupilas (tamanho, forma, simetria, convergéncia). Reflexo

VI foto-motor. Motilidade ocular extrinseca, mirada, sacades,
nistagmo. Reflexo dculo-vestibular

\ Reflexo  cérneo-palpebral, sensibilidade da face,
motricidade da mandibula e reflexo mandibular

VII Motricidade da face

VIII Acuidade auditiva, Rinne, Weber, prova caldrica

IX, X Degluticdo, fonagdo, elevacgio do palato, reflexo do vomito

XI Motricidade do esternocleidomastoideu e trapézio

XII Motricidade da lingua, trofismo e fasciculagdo

2. Reflexos axiais da face

Reflexo mandibular, reflexo oro-orbicular, reflexo glabelar, reflexo palmo
mentoniano

3. Longas vias:

3.1.1 Reflexos profundos: estiloradial (C5-6), bicipital (C5-6), tricipital (C6-8),
peitoral, flexor dos dedos (C8-T1), aquileu (S1-2), patelar (L3-4), adutor (L2-4).
Gradagdo: 0- arreflexia, 1 hipo, 2 normo 3 hiperreflexia, 4 clonus esgotavel, 5
clonus inesgotavel

3.1.2. Reflexos superficiais: Hoffman, cutdneo plantar (se extensor, sinal de
Babinski), cutaneo abdominal superior, médio ¢ inferior.

3.2. Tonus
3.3 Trofismo
3.4 Forg¢a muscular: deltoide (C5-6), biceps (C5-6), triceps (C5-8),
extensdo/flexdo do punho (C6-7), extensdo/flexdo dos dedos (C7-T1),
ileopsoas (L2-4), quadriceps (L2-4), biceps femoral (L5-S2), tibial anterior
(L4-5), triceps sural (L5-S2), flexor/extensor dos dedos, eversao e inversao
do pé(L5-S1). Gradagdo (MRC)- 0 sem contragdo, 1 contragdo sem
deslocamento, 2 desloca o segmento , 3 vencer a forga da gravidade, 4 vence
alguma resisténcia, 5 forga muscular normal

3.5 Sensibilidade: superficial (tatil e dolorosa), profunda (vibragdo e posigio)

4. Marcha e equilibrio (Teste de Romberg)

5.Coorden¢ao

Provas index -nariz, index- nariz- index, movimentos alternados das méos,
rechago, calcanhar-joelho- crista da tibia

6. Pesquisa algica e rigidez de nuca

Sinais de Kernig, Brudzinski, Lasegue
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7. Avaliagdo da fala e da linguagem

Modo de expresséo, velocidade de discurso, ressonancia e prosodia (variagdes no
tom, ritmo e prontincia). Compreensdo auditiva, fluéncia, nomeagao, repeti¢do e
escrita

8 Avaliagdo do estado e nivel de consciéncia

Escala de coma de Glasgow

Abertura ocular Néo abre os olhos 1
Abertura ocular a dor 2
Abertura ocular ao | 3
chamado 4
Abertura ocular espontanea
Melhor resposta | Ndo fala 1
verbal Emite sons 2
Fala palavras 3
Desorientado, fala frases 4
Orientado 5
Melhor resposta | Ndo movimenta 1
motora Descerebragao 2
Decorticagao 3
Flexdo inespecifica 4
Localiza dor 5
Obedece comandos 6
Mini Mental
Orientagdo temporal 5 Repeticdo 1
Ano, dia, més, dia da Nem aqui nem ali nem
semana, hora 1a
Orientagdo espacial 5 Comando verbal 3
Estado, pais, cidade, Pegue o papel com a
bairro, rua mao direita, dobre-o e
coloque-o no chio
Registro 3 Comando escrito 1
Vaso, carro, tijolo “Feche os olhos “
Calculo 5 Escrita 1
100-7, 93-7, 86-7, 79- Escreva uma frase
7,72-7
Evocacdo 3
Nomeagao 2 Desenho 1
Relégio, caneta

FECHE OS OLHOS
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Card is held in good light 14 inches from eye.
Record vision for each eye separately with
and without glasses. Presbyopic patients
should read thru bifocal segment. Check
myopes with glasses only.
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Dermatomos




